
Краткая аннотация рабочей программы  

педагога-психолога в группе компенсирующей направленности с 

детьми с задержкой психического развития 

 

Рабочая программа педагога-психолога разработана в соответствии с:  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 N 273-ФЗ (редакция от 29.12.2022 г.);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 

г. № 1155 (редакция от 21.01.2019 г.); 

- Приказом от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении порядка 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования» (изменения от 01.12.2022 г.); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 

71847); 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья"(Зарегистрирован 27.01.2023 № 

72149); 

- Санитарно - эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 года (с изменениями на 27.08.2015), на основе 

Адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (с тяжелыми нарушениями 

речи) МБДОУ №14 «Золушка» г.Сальска. Рабочая программа разработана с 

учетом целей и задач ООП и АОП ДОУ, а также с учетом потребностей и 

возможностей воспитанников дошкольного образовательного учреждения.  

Настоящая программа носит коррекционно-развивающий характер. 

Она предназначена для развития  детей 7-8 лет с задержкой психического 

развития. Содержание программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 

Целевой раздел включает пояснительную записку, в которой 

рассматриваются значимые для разработки и реализации программы 

клинико-психолого-педагогическая характеристика и особые 

образовательные потребности детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития. В целевом разделе раскрываются цели, задачи, 

принципы и подходы к формированию программы и механизмы ее 

адаптации; представлены структурные компоненты программы, алгоритм 

формирования содержания образовательной деятельности, 

профессиональной коррекции нарушений развития детей с ЗПР; 

раскрываются целевые ориентиры программы и планируемые результаты ее 



освоения, а также механизмы оценивания результатов коррекционно-

образовательной деятельности. 

Содержательный раздел включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ЗПР, а также формы, способы, методы и 

средства реализации программы; систему психологической помощи детям с 

ЗПР; взаимодействие с родителями (законными представителя); содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей (коррекционную программу). 

Целью программы является проектирование модели коррекционно-

развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития детей с ЗПР дошкольного 

возраста в группе компенсирующей направленности, их позитивной 

социализации, интеллектуального, социально-личностного, развития на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

возрасту видах деятельности.  

Целью реализации программы является обеспечение условий для 

дошкольного образования детей с задержкой психического развития с учетом 

их индивидуально-типологических особенностей и особых образовательных 

потребностей. Реализация программы предполагает психолого-

педагогическую и коррекционно-развивающую поддержку позитивной 

абилитации и социализации, развитие личности ребенка дошкольного 

возраста с ЗПР; формирование и развитие компетенций, обеспечивающих 

преемственность между первой (дошкольной) и второй ступенью 

образования (начальной школой). 

Программа предназначена для выстраивания коррекционно-

развивающей деятельности с детьми дошкольного возраста, которым на 

основании заключения ТПМПК рекомендована АОП для детей с ЗПР.  

Задачи программы: 

• создание благоприятных условий для всестороннего развития и 

образования детей с ЗПР в соответствии с их возрастными, индивидуально-

типологическими особенностями и особыми образовательными 

потребностями; амплификации образовательных воздействий; 

• создание оптимальных условий для охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей с ЗПР; 

• обеспечение психолого-педагогических условий для развития 

способностей и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и окружающим миром; 

• целенаправленное комплексное психолого-педагогическое 

сопровождение ребенка с ЗПР и квалифицированная коррекция недостатков 

в развитии; 



• выстраивание индивидуального коррекционно-образовательного 

маршрута на основе изучения особенностей развития ребенка, его 

потенциальных возможностей и способностей; 

• подготовка детей с ЗПР ко второй ступени обучения (начальная 

школа) с учетом целевых ориентиров ДОУ и АОП для детей с ЗПР; 

• взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ЗПР; оказание консультативной и методической помощи родителям в 

вопросах коррекционно-развивающего обучения и воспитания детей с ЗПР; 

• обеспечение необходимых санитарно-гигиенических условий, 

проектирование специальной предметно-пространственной развивающей 

среды, создание атмосферы психологического комфорта. 

Принципы и подходы к формированию Программы  
Концептуальными основаниями программы выступают принципы, 

определенные ФГОС дошкольного образования:  

• поддержка разнообразия детства;  

• сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как 

важного этапа в общем развитии человека;  

• полноценного проживания ребенком всех этапов дошкольного детства, 

амплификации детского развития;  

• создания благоприятной социальной ситуации развития каждого ребенка в 

соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями;  

• содействия и сотрудничества детей и взрослых в процессе развития детей и 

их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром.  

 

При разработке Программы учитывались научные подходы 

формирования личности ребенка:  
• - Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский, А.Р.Лурия)  

• - Деятельностный подход (Л.А.Венгер, В.В.Давыдов, А.В.Запорожец, 

А.Н.Леонтьев, Н.Н.Поддьяков, Д.Б.Эльконин и др.)  

• - Личностный подход (Л.И.Божович, Л.С.Выготский, А.В.Запорожец, 

А.Н.Леонтьев, В.А.Петровский, Д.Б.Эльконин и др.)  

 

 


